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  Calendrier des courses - Mai 2023
  

       Trail Cordais - Dimanche 14 mai 2023 

	 
      
     

                          

         La course 

          
  
          	Lieu :Cordes-sur-ciel (81)
	Distance (s)10km, 21 km, rando 
	Départ 09h30

  
          
        

        
        

        

         Les résultats 

                 
          	       2023 : 

    21km        
  
      -     10km   
       

	       2019 : 

    21km        
  
      -     10km   
       

	       2018 : 

    10km        
  
      -     20km   
       

	       2017 : 

    18km        
  
      -     10km   
       

	       2016 : 

    14 km        
  
      -     8 km   
       

	       2015 : 

    10km        
   




 -> Années précedentes
  
        

        Descriptif 

         
        
         La course Trail Cordais a eu  lieu  Dimanche 14 mai 2023

 
        
  

		  Au programme

09h30 : Départ Semi marathon 21 km D+650m

10h00 : Départ 10km D+330m


Parcours :
Trail Semi Urbain et Nature.
Départ et l'arrivée au stade municipal, au pied de la cité médièvale. 
Le parcours emprunte les belles ruelles de notre village et offre une autre vision de la ville en empruntant les différents ramparts et multiples portes fortifiées.
      
        

         Articles 
		

        
               
  
         


 Trail Urbain du Pays Cordais (30-05-2016) 


 

Texte et photos : organisation

 David Vauche domine Cordes-sur-Ciel



En ce dimanche 15 Mai, se déroulait la deuxième édition du Trail Cordais organisé par l’Association Sportive Cordaise. 
  ... Lire la suite 









 18-05-2015 - Entre ciel et terre, Alexis Rodriguez domine  





        

      

      

       
       
       
         
       

       
  Contact organisateur 


  Association Sportive Cordaise

              Tél:   05 63 56 07 94

          Email:   pascal.casado@orange.fr          

          
 
          
          
                     
                    

           site web 
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